cultura di riferimento —

abitudini —
usanze —— esso dipende da —
stile
} in rapporto con — liberta di azione —
forma
— RAPPORTO TRA CREATIVITA E SANITA MENTALE -~
in alcuni popoli dove c'é un piccolo margine
gli individui dimostrano di essere sereni —— di innovazioni creative a schemi culturali ~
ordinati
| VENGONO CONFRONTATI DATI RACCOLTI IN N
dove aumenta l'esigenza di creare qualcosa DIVERSE RICERCHE SU ALCUNE CIVILTA

individui piu frustrati —

la condizione psicologica, emotiva, sociale

dell'autore e di tutti gli uomini che hanno
vissuto in quel preciso periodo storico

di totalmente nuovo

per la discussione dei dati e le conclusioni si )
raccomanda la lettura del capitolo

CON L'UNIVERSO
} INDIVIDUO SI RAPPORTA
CON LA CIVILTA IN CUI VIVE

CREAZIONE DI UN PRODOTTO ORIGINALE —

PIENO SVILUPPO
} IN CAMPO EDUCATIVO O TERAPEUTICO
SANITA MENTALE

ha "imparato a definire 'creativi' molti

prodotti diversi da quelli accettati —— considerazioni tratte dall'esperienza e dalla ricerca -

convenzionalmente come tali"

TALENTO/GENIO — creativita del talento fuori del comune —

STEREOTIPI —

CREDENZE —
— LIBERE DA —
GIUDIZI ~

ASPETTATIVE —~

sanno dare espressione alle idee con
maggiore facilita e liberta

egoismoy/altruismo —
cognizione/volizione —
istinto/ragione —

— fondono insieme DICOTOMIE —— persone che REALIZZANO SE STESSE —

dovere/piacere -

lavoro/divertimento =

maturita/immaturita —
indipendenti —

meno timorose —

— SONO ~
meno ostili —
senza paura per i propri _J
impulsi, emozioni, pensieri
INTEGRITA
} strettamente legata a —
AUTOACCETTAZIONE

comportamento creativo di individui creativi

carenza di creativita nella societa — critiche piu fondate

conformismo —

mancanza di creativita =
annientamento internazionale

] stereotipi —

divertimento passivo —

gruppi rigidi —

costruzioni nuove che portano il

S —— PRODOTTI DELLA CREAZIONE —— elementi costituen
segno di chi le ha create

irripetibilita dell'individuo —
materiali —

€ un nuovo prodotto di relazione tr
avvenimenti —

esseri umani o circostanze )
inclusi nella vita dell'individuo

dalla TENDENZA dellUOMO
A REALIZZARE SE STESSO

—— MOSSO —~

in seguito spesso giudicato addirittura ovvio —— probabile che provochi un giudizio negativo —— inizialment

il sentimento dell'Eureka

l'ansia dell'isolamento CAUSE CONCOMITANTI DELL'ATTO CREATIVO

il desiderio di comunicare

ESTENDIBILITA —— 1. APERTURA ALL'ESPERIENZA
. . R CONDIZIONI INTERIORI DELLA _J
la base della valutazione e nell'individuo —— 2. LUOGO INTERIORE DI VALUTAZIONE CREATIVITA COSTRUTTIVA
3. CAPACITA DI TRASTULLARSI CON GLI
S OINAZIOINS ELEMENTI E | CONCETTI
1. ACCETTARE L'INDIVIDUO COME UN
VALORE INCONDIZIONATO
2. STABILIRE UN CLIMA NEL QUALE
MANCHINO LE VALUTAZIONI ESTERIORI SiSBINEZ7ZA PSSO e
3. COMPRENDERE PARTECIPANDO massima probabilitd a manifestarsi —— CREATIVITA COSTRUTTIVA —

COMPLETA LIBERTA DI ESPRESSIONE LIBERTA PSICOLOGICA

— CREATIVITA DELL'AUTOREALIZZAZIONE —

— distinzione —

} bisogno sociale urgente —

}— tendenza — in campo educativo —

ti —

a

e—)

)_\

SIMBOLICA
inadeguati
L studi e letteratura sulla creativita (in
limitati . . ;
riferimento al tempo storico dell'autore
scarsi
e il processo che da vita a qualcosa di nuovo —
da autenticita all'arte —
. - . . in essa si esprime l'uvomo normale nell'atto di
raggiungendo la migliore versione di se — .
realizzare se stesso
idea —~

laboratorio —

un paesaggio tra 'artista/lo scienziato e —

una visione =
— INCONTRO —

-._J

avviene grazie ad un ATTO di VOLONTA —/

L. . . . — fatto da =—— nelll ATTO CREATIVO —— si concretizza =
dove l'artista/lo scienziato e totalmente

. s . —— INTENSITA dellINCONTRO —J
immerso nell'atto creativo

—— nell'opera d'arte emerge —— INCONTRO come INTERAZIONE con il MONDO -~

— CREATIVITA -~

"E IL CONFRONTO DELL'ESSERE UMANO INTENSIVAMENTE CONSCIO CON IL SUO MONDO"  —

— PROCESSO CREATIVO —

M. Mead - LA CREATIVITA VISTA IN UNA

PROSPETTIVA INTERCULTURALE

A. H. Maslow - LA CREATIVITA NELL'

INDIVIDUO CHE REALIZZA IL PROPRIO IO

C. R. Rogers - PER UNA
TEORIA DELLA CREATIVITA

/

La CREATIVITA

saggio

INTRO

~ a cura di Domenico Simeone
~— L'ATTEGGIAMENTO CREATIVO =—— Erich Fromm

— LA NATURA DELLA CREATIVITA — Rollo May

‘— contiene —— PER UNA TEORIA DELLA CREATIVITA —— Carl R. Rogers

__ LA CREATIVITA NELL'INDIVIDUO CHE

REALIZZA IL PROPRIO IO ABTEITE (b SREIe

__ LA CREATIVITA VISTA IN UNA

PROSPETTIVA INTERCULTURALE | argaret Mead

scientifico
sviluppo, soprattutto negli Stati Uniti, economico
sociale

come generalmente passivo e rigido negli
schemi tradizionali

il popolo viene definito
non in grado di affrontare la complessita
della nuova societa

la sua mancanza portera all'annientamento
internazionale
Secondo Dopoguerra
innovazione
VIENE VISTA COME RISPOSTA CONCRETA al grande bisogno di
cambiamento

della persona
elemento fondamentale per lo sviluppo
della societa

tecnologia
. INNOVAZIONE sono legati tra loro economia
CREATIVITA
societa
INNOVAZIONE vs CREATIVITA )
personali
predominano gli aspetti
. motivazionali
CREATIVITA
da qui nascono le migliori opportunita di
sviluppo e di innovazione
ragione/immaginazione
. logica/fantasia
possiede una grande CAPACITA coniuga gica/
TRASFORMATIVA g o .
razionalita/emozione
decostruire/ricostruire
alla riflessione
SAGGI contenuti nel libro invitano alla ricerca

all'attuazione di interventi educativi, che
mettano al centro la creativita

creare qualcosa di nuovo, che puo essere
visto e udito dagli altri

2 significati
atteggiamento creativo, che ¢ la condizione
fondamentale per qualsiasi creazione

= ¢ la capacita di vedere e di rispondere

CAPACITA DI ESSERE PERPLESSI

CAPACITA DI CONCENTRAZIONE

ESPERIENZA DELL'IO/

CREATIVITA CONDIZIONE NECESSARIE ESPERIENZA DI SE STESS|

CAPACITA DI ACCETTARE IL CONFLITTO E LA

creativita dell'artista

creativita come elemento del carattere

solo chi & capace di meravigliarsi sa reagire
in modo creativo

la maggior parte delle persone perde questa
capacita quando viene immersa nel processo
educativo

artistico
e la premessa di qualsiasi creazione sia in campo
scientifico

siamo abituati a fare tante cose insieme e
non farne nemmeno una

CHI SI CONCENTRA VERAMENTE CONSIDERA

LA COSA CHE STA FACENDO LA PIU SIAMO NEL QUI E ORA
IMPORTANTE DELLA VITA

AUTENTICO CENTRO DEL MIO MONDO

significa che SPERIMENTO ME STESSO COME [ ESSERE ORIGINALI= ]

AUTENTICO GENERATORE DEI MIEI ATTI

nel processo della sua relazione con gli altri
'uomo puo sperimentare se stesso come "io" solo
sulla base di un atteggiamento creativo

tutto e reso facile

oggigiorno si tende ad evitare e a far evitare

i conflitti tutti sono tolleranti

le norme etiche sono livellate

TENSIONE CHE RISULTANO DALLA POLARITA

ESSERE DISPONIBILI A NASCERE OGNI
GIORNO

E. Fromm - L'ATTEGGIAMENTO CREATIVO

EDUCARE ALLA CREATIVITA = EDUCARE ALLA VITA

chi evita i conflitti diventa una macchina
senza intoppi

qui le emozioni vengono smussate
IMPARARE significa NASCERE OGNI GIORNO
abbandonare una condizione precedente CORAGGIO
ogni nuova capacita significa NASCERE
DI ESSERE CONSAPEVOLE
Cl SI AFFIDA Al PROPRI POTERI
DI RISPONDERE

AVER PORTATO A TERMINE LA PROPRIA

CREATIVITA ™ ASCITA PRIMA DI MORIRE

non portano a stupirsi

per l'adulto esperienze simili che si ripetono

sono conferme di conoscenze
pregresse, ma non integrali

compie esperienze uguali e

ESPERIENZA per il bambino o
simili numerose volte

CONSAPEVOLEZZA INTEGRALE non c'e astrazione, l'esperienza

ricava piacere e stupore nelle scoperte

conserva la

sua concretezza, che si fa UNICITA

CONDIZIONE INTERIORE, CHE
COMPORTA INDIFFERENZA NEI

si limita alla conoscenza superficiale = si SENTIMENTI VERSO L'ALTRO

CONOSCENZA MARGINALE

vede un'astrazione di una persona

CONOSCERE L'ALTRO incontrare una persona

vedere l'altro obiettivamente, senza

proiezioni e senza distorsioni

L'ALTRO VIENE DEFINITO IN BASE ALLE
NOSTRE PROIEZIONI E DISTORSIONI

= DESTARSI ED ESSERE CONSAPEVOLI
DELLA REALTA ESTERIORE E INTERIORE

"PENSIAMO COL VENTRE, VEDIAMO
CONOSCENZA CREATIVA COL CUORE"
OSSERVATORE E OSSERVATO DIVENTANO
UNO SOLO, PUR RIMANENDO DUE

[ ALLA PROPRIA CREATIVITA= ]




